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Liebe Vereinsmitglieder 
 

 
Nachstehend lassen wir folgende Anlässe Revue passieren:  
 
Vorstand 
Im Jahr 2015 hat sich der Vorstand zu sieben Sitzungen getroffen.  
 
 

Biberliverkauf 
Wiederum haben wir für Insieme, dem Verein zur Förderung behinderter Men-
schen in Baden/Wettingen, Biberli verkauft. Wir konnten 1.140,05 Franken über-
weisen. Herzlichen Dank an die Gemeinde für eine Spende von 100 Franken! 
 

Kerzenziehen 
Bereits der 2. Anlass wurde in den Räumlichkeiten der Schulanlage durchgeführt. 
Trotz guter Resonanz der Bevölkerung fiel der Gewinn etwas geringer als im letz-
ten Jahr aus. Vielen Dank ans Team für die Vorbereitung und Durchführung! 
 

Risottostube 
Wir durften zahlreiche Gäste willkommen heissen, ebenso bekamen wir für das 
feine Risotto viele Komplimente. Herzlichen Dank an Fredy Nick für`s Kochen! 
Familie Furrer spendete uns auch in diesem Jahr den Weihnachtsbaum, „Danke“ 
dafür! Wir konnten einen Erlös von 1.299,10 Franken verbuchen. 

 
Vergabungen 
Den Ertrag des Musikschulbrunches haben wir auf 500 Franken aufgerundet und 
der Musikschule Mellingen gespendet. Aufgrund der Unterstützung des Aufbaus 
des Mittagstisches wurden keine weiteren Spenden getätigt.  
 
Mutationen 
Im Jahr 2015 gab es 12 Austritte, erfreulicherweise konnten 7 neue Mitglieder 
gewonnen werden, von einem Mitglied mussten wir Abschied nehmen. Somit 
können wir momentan 199 Mitglieder verzeichnen. 
 
Herzlichen Dank 
Ein grosses Dankeschön geht an die Gemeinde Mellingen, welche uns die 
Räumlichkeiten für die Ludothek im Schulhaus Kreuzzelg zur Verfügung stellt. 
Und zu guter Letzt möchte ich mich bei den Vorstandskolleginnen herzlich 
Bedanken für das Engagement und die Unterstützung. 
 
Karina Koch 
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„Schlittschuhlaufen“  
 
Am Samstag 28. Februar fand der erste Anlass im 2015 „das Schlittschuhlaufen“ 
unter dem Familienressort statt. 
 
Nach einigen kurzen Aufwärmspielen auf dem Parkplatz wurden die passenden 
Schlittschuhe angezogen und der Eisbär oder der Pinguin startklar gemacht. Zu 
Anfang eher vorsichtig, doch mit der Zeit immer gewagter wurden die Bewegun-
gen der Kinder und Erwachsenen. 
 
Die anwesenden Kinder hatten sehr viel Spass beim Schlittschuhlaufen. Nach 
etwa einer Stunde Herumrutschen, auf dem Hosenboden landen und Pirouetten 
drehen, gab es eine Zvieripause. Diejenigen, die danach noch Lust verspürten, 
konnten nochmals auf das glitschige Eis.  
 
Es war sehr schade, dass nur so wenige Familien teilgenommen haben. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
    
 
 
 
 
 
 

 
Jasmin Ryser 
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„Selbstverteidigung“   
 
Am Dienstag 14. April fand der Selbstverteidigungs-
workshop als Ferienaktivität statt. 
 
Während 2 ½ Stunden waren am Morgen die 5 – 6 
jährigen und am Nachmittag die 7 – 10 jährigen mit 
Disziplin bei der Sache. 
 
Giovanni Arena vom arena fitness-center gab den 
Kindern Instruktionen, wie sie sich gegen einen An-
greifer verteidigen können. Im Zentrum stand das 
Abwehren von Angriffen und sich Losreissen, wenn 
man festgehalten wird. Der Instruktor hat den Kin-
dern jedoch sehr deutlich erklärt, dass man besser 
immer einfach weggeht, als sich auf einen Konflikt einzulassen. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Die 22 Kinder hatten sehr viel Spass bei diesem 
Workshop, obwohl er auch viel Disziplin, Stillsitzen 
und Zuhören von ihnen abverlangte. Nach etwa ei-
ner Stunde Abwehren, Fallenlassen und Verteidi-
gen üben, gab es eine kleine Pause. Danach wurde 
das vorher Eingeübte in einem kleinen Parcours zu 
zweit nochmals durchgespielt und vertieft.  
 
 
Allen teilnehmenden Kindern hat es sehr viel Spass 
gemacht. 
 
 

 
Désirée Dubs 
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„Kinderflohmarkt“ 
 
Am Samstag 6. Juni organisierte der Gemeinnützige Frauenverein Mellin-
gen in der Turnhalle Kleine Kreuzzelg von 09.00 bis 11.30 Uhr den ersten Kin-
derflohmarkt.  
 
Rund 50 Kinder verkauften ihre Spielsachen und konnten dabei ihr Taschen-
geld aufbessern. Viele junge Teilnehmer sammelten dabei ihre ersten Erfahrun-
gen beim Handeln und Feilschen.  
 
Trotz des warmen Wetters waren einige Besucher anwesend. Diese freu-
ten sich über die neu gekauften Spielsachen und liessen sich in der Kaffee-
stube verwöhnen.  
 
Aufgrund des grossen Interesses findet auch nächstes Jahr ein Kinderfloh-
markt statt.   
 
Evelyne Gerhard 
 
 
„Haareschneiden für Kinder“ 
 
Am Mittwoch 24. Juni öffnete das „Hairlich“ seine Pforten von 14 – 17 Uhr nur für 
Kinder. 
 
Es wurden Sommerschnitte gezaubert, Zöpfe geflochten und für die kommenden 
Ferien der Frisur der letzte Schliff gegeben. Es gab zwischenzeitlich eine kurze 
Wartezeit, aber die rund 15 Kinder kamen alle auf ihre Kosten. 
 
Diesen Anlass werden wir gerne in 2016 wiederholen. 
 
Karina Koch 
 
 
„Fraue`z`Morge voller 
Zauberei und Magie“   
 
Frank Borten wusste am 
Mittwoch, 11. November im 
Forum der Bibliothek Mellingen 
das Publikum mit verblüffenden 
Zaubertricks zu begeistern. 
Organisiert wurde der Anlass 
vom Gemeinnützigen 
Frauenverein und der 
Genossenschaft Bibliothek und 
Schulbibliothek Mellingen. 
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Nach gemütlicher Runde bei 
Gesprächen, Kaffee und Gipfeli 
verzauberte Frank Borton, 
Zauberkünstler, Tänzer, Illusionist, 
Schauspieler und Pantomime, das 
Publikum mit seinen verblüffenden, 
geheimnisvollen und 
humoristischen Tricks. Da kullerten 
Geldmünzen unaufhörlich aus 
seinen Händen oder aus den Ohren 

und Kleidern der Zuschauer. Ein Fingerring, Papierkugeln und ein Bartisch 
schwebten scheinbar schwerelos im Raum und ein entliehener Geldschein 
wurde zum Glück wieder in einer Zitrone gefunden, etwas nass zwar, aber 
immerhin echt. Der Magier erriet mühelos Zahlen und Farben der Jasskarten, 
welche im Voraus vom Publikum gewürfelt oder ausgewählt wurden. Frank 
Borton wusste die Zuschauer mit seinem italienischen Charme und seinem 
Programm aus verblüffenden und erstaunlichen Effekten voll und ganz zu 
begeistern und erhielt am Schluss kräftigen Applaus. 
 
 
Am Wochenende vom 7. / 8. November fand in 
Mellingen wieder das traditionelle Kerzenziehen des 
Gemeinnützigen Frauenvereins statt.  
Nach der Premier im letzten Jahr konnten das 
Team nunmehr  einige Verbesserungen in der 
Organisation des Raumes und der Festwirtschaft 
realisiert werden. 
Trotz strahlendem Sonnenschein und sehr milden Novembertemperaturen hat 
es wieder zahlreiche Familien mit ihren Kindern angezogen.  
Im Vergleich zum letzten Jahr ist der Umsatz etwas geringer ausgefallen, was 
sicherlich auch mit dem Wetter und der fehlenden „Weihnachtsstimmung“ zu tun 
hatte. Insgesamt wurden Jahr 64 kg Wachs in neue schöne Kerzen verarbeitet.  
Die Kinder waren mit Fleiss und Elan bei der Sache und es entstanden viele tolle 
und einzigartige Meisterwerke. Obwohl das Ziehen vielfach durch die Eltern 
beendet wurde, waren die Kinder bei der Verschönerung der Kerzen mit Engeln, 
Herzen und diversen anderen Figuren wieder voll bei der Sache. Auch die 
Mitarbeiterinnen des Kerzenziehens waren gefordert mit Kerben formen, 
Tanzzapfenmustern schneiden oder Verdrehen der Kerzen. 

 
So waren am Ende des Wochenendes sicherlich 
alle Teilnehmenden und Mitarbeitenden um 
einige schöne Erlebnisse reicher. 
Das Kerzenziehen-Team freut sich auf eine 
nächste Saison mit vielen neuen Kerzen. 
 
Manuela Vogler 
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Jeden ersten Dienstag im Monat treffen sich Seniorinnen und Senioren in der 
Cafeteria des Alterszentrum Im Grüt zum Spielnachmittag. Es wird meistens 
gejasst oder Rummy Cube gespielt. 

 

Seit März hat neu Hanni Streit die Leitung von Therese Lehmann übernommen. 
Die Nachmittage wurden weiterhin rege besucht und man genoss die gemein-
same Zeit. 

 

 

Es ist auch möglich einfach vorbei zu schauen 
und die Gesellschaft zu geniessen ohne zu 
spielen. Neue Gesichter sind herzlich willkom-
men.  

 

Wir danken Herrn Willy Keller, Leiter des Zent-
rums, für die Gastfreundschaft und die gute Zu-
sammenarbeit.  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hanni Streit und  Eva Stoffers 
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Wickeln will gelernt sein 
 
Im Mai fand in Mellingen der Babysitterkurs für Jugendlich ab 13 Jahren statt. 
Insgesamt liessen sich 13 junge Frauen und ein Junge in die Geheimnisse der 
Pflege von Babys und Kleinkindern einführen. Der Kurs wurde an zwei Samsta-
gen durchgeführt und beschäftigte sich mit den Themen Entwicklung, Ernährung, 
Krankheiten, Sicherheiten und Erste Hilfe.  
Auch das Kind und seine Bedürfnisse wurden behandelt. Die angehenden Baby-
sitterinnen lernten zudem Lieder und Reime und gestalteten zu jedem der  The-
menkreise  ein Plakat.  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Das geht aber schon ganz gut…  
 
 
Zum Schluss des Kurses konnte man das Gelernte in der Praxis anwenden. Es 
galt, ein Baby fachgerecht zu wickeln.  Alle Teilnehmerinnen haben den Test be-
standen und können nun als versierte und kompetente Babysitterinnen vermittelt 
werden.  
 
 
Folgende Vermittlungsstellen stehen Ihnen zur Verfügung: 
 
Gemeinnütziger Frauenverein Mellingen 
Irene Saracino, 079 740 38 77 
 
Frauenverein Stetten 
Denise Humbel, 056 496 15 78  
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Ende März trafen wir uns im Altersheim Mellingen zum 
alljährlichen Frühlingshöck mit sieben engagierten Besu-
cherfrauen.  
Es wurde angeregt diskutiert über Änderungen, Verbes-
serungen, Besuche und Geschenke. Am Schluss wurden 
alle mit einem feinen Kuchen belohnt. 
  
 
Als kleine Aufmerksamkeit des  
GFV Mellingen wurde an Ostern allen 
Bewohner des Altersheims dieses  
schöne Blumentöpfli überreicht. 
 
 
Auch am Geburtstag wird jeweils ein kleines Präsent überreicht, welches die Be-
sucherfrau selbst wählt und organisiert. 
 
Bereits am Frühlingshöck wurde auch das Adventsgeschenk festgelegt. Dieses 
Jahr soll es ein Glas Honig sein, schön verpackt und mit persönlichem Namen 
versehen. 
Pünktlich zum 1. Advent wurden die Geschenke an die Besucherfrauen abgege-
ben, damit diese den Mitgliedern ab 80 Jahren verteilt werden konnten. 
 
 
Dieses Jahr mussten wir Abschied nehmen von: 
 

- Bättig Miggi 
 
 
Ein grosses Dankeschön an alle 
Besucherfrauen.  
 
Seit Jahren besuchen Sie regelmäs-
sig unsere betagten Mitglieder mit 
viel Freude und Engagement. 
 
 
 
Irene Saracino 
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Ein Jahr mit Prioritäten…. 
 
Das Budget konnten wir nicht erreichen. Die geplanten Einnahmen durch das 
Sponsoring konnte nicht realisiert werden. Prioritäten mussten gesetzt werden und 
so fehlte die Zeit für ein erfolgreiches Ergebnis trotz getätigten Anfragen. Priorität 
hatte der Subventionsantrag an die Gemeinde. Mit dem Antrag und verschiedenen 
Gesprächen mit der Gemeinderätin Daniela Koller  haben die Mellinger an der Ge-
meindeversammlung für die nächsten 3 Jahre uns Folgendes zugesprochen:  
> Jährlich einen zweckgebunden Beitrag für den Einkauf von neuen Spielen  
> einen einmaligen Beitrag von Fr. 5‘000.00 um die Räumlichkeiten aufzufrischen.  
 
An dieser Stelle möchten wir uns für die Unterstützung der Bevölkerung und dem 
Gemeinderat bedanken. Dies ist für uns eine grosse Erleichterung und gibt etwas 
Luft für die Zukunft der Ludothek. Zeitgleich konnte in Zusammenarbeit mit PS 
Grafik Studio Petra Strasser das neue Logo definiert werden. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Danach erfolgte die Anpassung der Vorlagen, Home-Page und Umsetzung des 
neuen Logos. Hans Peter Käppeli, unser stiller Arbeiter betreff Homepage und 
LUDO-Programm-Support, hatte einiges zu tun. Herzlichen Dank! Leider konnte 
das Logo im LUDO-Programm nicht eingefügt werden. Hier stellt sich das Problem, 
dass das Programm veraltet ist und trotz Kontakt mit dem Programmierer wir kei-
nen Zugriff auf die Stammdaten für diese Anpassung erhalten. Hier stossen wir an 
eine Grenze, die auf absehbare Zeit angegangen werden muss. Edith Schwarz 
hatte die restlichen Unterlagen und Flyer angepasst was einige Stunden Arbeit im 
Hintergrund war. Der LUDO Flyer wurde erneuert und aktualisiert, hier hatte Irene 
die Zündende Idee für das Layout, Danke!!! 
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…  und viel Spielfreude! 
 
Viele erfreuliches und spannendes konnten wir am Jugendfest der Schule Mellin-
gen, der Herbstmesse mit dem Fahrzeugpark, den ersten zwei Spielnachmittagen 
organisiert von Edith Schwarz in der Bibliothek und den Besuch beim VAKI Turnen 
erleben. (Siehe Berichte AZ und Reussbote). Diese Anlässe bestätigen, wenn ein 
Angebot vorhanden ist, wird dies genutzt. Gross und Klein spielen mit und haben 
riesigen Plausch. Es verbindet Generationen, bietet Brücken zwischen unter-
schiedlichen Kulturen und hält Geist und Motorik fit.  

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
Irene Pfiffner und Doris Jenni haben unser MA-Team im 2015 verlassen, dafür 
kam Yvette Nick neu dazu. Herzlichen Dank allen ausgetretenen, neuen und 
bestehenden Mitarbeiter der LUDO. Es wird viel bewegt und gearbeitet, was 
von aussen nicht immer ersichtlich ist. Dazu gehören Vorbereitung und Durch-
führung des Spieleinkaufs, Beschriftung neuer Spiele, Werbeflyer verteilen, Be-
richte schreiben, Spiele reparieren, Ersatzteile beschaffen, Mitorganisation und 
Einsätze am Kaffeestand zum Floh- und Antiquitätenmarkt und natürlich die 
LUDO-Einsätze.  
 
Eine Frage an unsere Mitglieder und Leser: „Wissen sie, wann die LUDO-
Mellingen ihre Türe zum ersten Mal öffnete? Genau, im Jahr 1996.“ Aus diesem 
Grund tätigen wir ein Jubiläumsfest mit einem Spieltag und Tag der offenen 
Tür. Ein Besuch lohnt sich am 28. Mai 2016 in der LUDO. 
 
 
Doris Roth 
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Vorstand  2015 
 

Postadresse: 

 
 
Ressort: 

Gemeinnütziger Frauenverein Mellingen 
Postfach 149 
5507 Mellingen 

 

 
Co-Präsidium 
Aktivitäten 

 
Karina Koch 
Gugelweg 16, 5103 Möriken 
Tel: 062 893 09 70 
heavy@bluewin.ch  
 

Co-Präsidium 
Seniorentreff 

Eva Stoffers  
Im Geerig 69, 5507 Mellingen   
Tel. 056 470 69 02  
eup.stoffers@bluewin.ch 
 

Kasse Yvette Nick  
Im Geerig 8, 5507 Mellingen 
Tel. 056 442 52 73 
Gfm@lebenstreuhand.ch  
 

Mittagstisch 
 

Sasha Stoll 
Rietschenweg 21, 5507 Mellingen 
Tel. 056 535 77 47 
dieter.stoll@hispeed.ch  
  

  
Babysittervermittlung 
Besucherdienst 

Irene Saracino  
Feldstrasse 8, 5507 Mellingen  
Tel. 056 470 67 10 
irene.saracino@bluewin.ch  
 

Beisitzerin 
 

Györgyi Schäfer 
Im Geerig 49, 5507 Mellingen 
Tel.  043 422 84 02 
gyhalasz@hotmail.com 
 

Aktuar 
Ludothek-Leitung 

Doris Roth  
Kreuzzelgstrasse 42, 5507 Mellingen 
Tel. 056 491 03 71 
doris.roth@telcomtech.ch   

 

 


